
Poesía 028 : « Plegaria a un Labrador » y « Estadio Chile »
Victor Jara (1932-1973)

El 11 de septiembre de 1973 en Chile :  Golpe de Estado de 
Pinochet a Allende.
El 16 de septiembre de 1973 : Víctor Jara , « en el estadio Chile fue 
asesinado, tras ser torturado...»

« La Hora Extra » 1 
rinde homenaje a Víctor Jara en una 
edición que visita Zaragoza para 
conocer la importancia de un festival 
de artes escénicas que ofrece a las 
compañías aragonesas visibilidad 

(https://cadenaser.com/programa/2018/09/21/la_hora_extra/1537534243_294370.html )

« Biografías y Vidas » : https://www.biografiasyvidas.com/biografia/j/jara_victor.htm 

« Plegaria a un Labrador »

por Victor Jara : https://www.youtube.com/watch?  v=jmUnNbAKPNE&t=191s   

Levántate y mira la montaña
De donde viene el viento, el sol y el agua
Tú que manejas el curso de los ríos
Tú que sembraste el vuelo de tu alma

Levántate y mírate las manos
Para crecer, estréchala a tu hermano
Juntos iremos unidos en la sangre
Hoy es el tiempo que puede ser mañana

Líbranos de aquel que nos domina
En la miseria tráenos tu reino de justicia
E igualdad sopla como el viento la flor de la quebrada
Limpia como el fuego el cañón de mi fusil

Hágase por fin la voluntad aquí en la tierra
Danos tu fuerza y tu valor al combatir
Sopla como el viento la flor de la quebrada
Limpia como el fuego el cañón de mi fusil

Levántate y mírate las manos
Para crecer, estréchala a tu hermano
Juntos iremos unidos en la sangre
Ahora en la hora de nuestra muerte
Amén

1 « La Hora Extra » es la revista cultural de la Cadena SER.
Cadena SER es una cadena de radio española, generalista y de ámbito nacional, propiedad del Grupo PRISA . Es la radio 
generalista pionera y más escuchada del país, con alrededor de cuatro millones de oyentes.
Grupo PRISA engloba algunas de las marcas informativas del grupo, como El País, As, Cinco Días o El HuffPost, además de 
varias revistas y el grupo radiofónico.
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« Estadio Chile »

➢ por Ángel y Isabel Parra:
 https://www.youtube.com/watch?v=NpSWTj_pu10&list=RDNpSWTj_pu10&start_radio=1&rv=NpSWTj_pu10&t=3

➢ Poema de Victor Jara Ilustrado por Malta Comics : 
https://www.youtube.com/watch?v=phNaIO7Bg6Q 

Somos cinco mil aquí

En esta pequeña parte la ciudad

Somos cinco mil

¿Cuántos somos en total

En las ciudades y en todo el país?

Somos aquí

Diez mil manos que siembran

Y hacen andar las fábricas

Cuánta humanidad

Con hambre, frío, pánico, dolor

Presión moral, terror y locura

Seis de los nuestros se perdieron

En el espacio de las estrellas

Un muerto, un golpeado como jamás creí

Se podría golpear a un ser humano

Los otros cuatro quisieron quitarse

Todos los temores

Uno saltando al vacío

Otro golpeándose la cabeza contra un muro

Pero todos con la mirada fija de la muerte

¡Qué espanto causa el rostro del fascismo!

Llevan a cabo sus planes con precisión artera

Sin importarles nada

La sangre para ellos son medallas

La matanza es un acto de heroísmo

¿Es este el mundo que creaste, Dios mío?

¿Para esto tus siete días de asombro y de trabajo?

En estas cuatro murallas sólo existe un número

Que no progresa

Que lentamente querrá la muerte

Pero de pronto me golpea la consciencia

Y veo esta marea sin latido

Pero con el pulso de las máquinas

Y los militares mostrando su rostro de matrona

Llena de dulzura

¿Y México, Cuba y el mundo?

¡Qué griten esta ignominia!

Somos diez mil manos

Que no producen

¿Cuántos somos en toda la patria?

La sangre del compañero presidente

Golpea más fuerte que bombas y metrallas

Así golpeará nuestro puño nuevamente

Canto, qué mal me sales

Cuando tengo que cantar espanto

Espanto como el que vivo

Como el que muero, espanto

De verme entre tantos y tantos

Momentos de infinito

En que el silencio y el grito

Son las metas de este canto

Lo que nunca vi

Lo que he sentido y lo que siento

Hará brotar el momento
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